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FICHA CURSO ESPACIO CONFINADO

CURSO DE PREVENCION DE RIESGOS EN
TECNICAS DE ACCESO Y RESCATE EN ESPACIOS
CONFINADOS

El objetivo general de este curso es ofrecer a los Técnicos en Prevencion de Riesgos Laborales una
serie de conocimientos, que le permita conocer como planificar los diferentes procedimientos de
trabajo y prevenir los diferentes riesgos que se puedan dar durante la realizacion de trabajos en los
espacios confinados.

En el mismo se tendra en cuenta todos los aspectos, tanto personales como de ingenieria,
preparacion para emergencias, conocimientos, evaluacion y control de los riesgos,
responsabilidades y funciones, asi como también primeros auxilios.

Entre los espacios confinados mas frecuentes, se podrian destacar: cisternas, pozos, alcantarillados,
sétanos, desvanes, cubas, depésitos, reactores quimicos, arquetas subterraneas, conductos del aire

acondicionado, galerias de servicio, fosos, y cualquier espacio con aberturas de acceso limitadas y
ventilacion natural desfavorable

curso se desarrollaré en las instalaciones de SERVIGASA,
Ria das Cesteiras Parcela 9.3.1 CP. 27003, Lugo

CONTENIDOS Y CARGA LECTIVA
TEORICA (2 HORAS) PRACTICA (4 HORAS)
 Legislacion y normativa aplicable. + Reconocimiento, evaluacion y control de
« Riesgos especificos de los eecc. riesgos. Y 4 ry _
« Conceptos, definiciones y procedimientos de | * Interpretacion de un procedimiento de trabajo.
trabajo. . Coloc,aciép r manejo de tripode.
« Identificacion de espacios confinados. * Manejo e interpretacion de los equipos de

medicion.

+ Manejo de Equipo de Respiracion Auténomo.
+ Nudos y anclajes.

= o Técni‘pas medios de acceso,

* Practicas seguras en espacios confinados.
* Equipos de acceso y rescate.
¢ Equipos de medicion.

* Equipos de ventilacion. tripode polipastos, lineas de vida y elementos
* Proteccion respiratoria. auxiliares.
e Equipos de comunicacién e iluminacién « Técnicas basicas de rescate.

¢ Activ del plan de emergencias
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